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CERTIFICACION EN
FISIOTERAPIA DERMATOFUNCIONAL

TEMARIO

ELECTROLIPOLISIS

SABADO

INTRODUCCION EN LA FISIOTERAPIA

DERMATOFUNCIONAL
I. BASES ANATOMICAS DE TEJIDO I.4 DOSIMETRIA EN ELECTROLIPOLISIS
ADIPOSO -Eleccién correcta de la corriente
-Caracteristicas del tejidos adiposo -Corriente polarizada y no polarizada
-Tipologia del tejido adiposo -Gama de corrientes de baja frecuencia para ELP.
-El adipocito y su metabolismo -Corriente Cellulo Destrcution
-Metabolismo oxidativo -Corriente de Hydrolyzation

-Oxido-reduccion

1.5 PLICOMETRIA (practica)

I.1 ELECTROLIPOLISIS -Ensefnanza de la aplicacién correcta de
-Antecedentes de la electrolipdlisis pliometria
-Definicion de electrolipdlisis -Toma de plicometria, circunferencias e IMC.

-Clasificacion del tejido adiposo

1.6 PROTOCOLO DE INTERNECION EN

1.2 EFECTOS FISIOLOGICOS ELECTROLIPOLISIS
-Efectos locales y regionales de electrolipdlisis -Generalidades de la aguja
ik -Respuesta metabolica post electrolipdlisis -Manejo adecuado de la aguja
,/': -Proceso de desecho post aplicacion. -Metodologia de aplicacion subcutanea

/ : -Eleccion de la corriente y aplicacion
/ 1.3 INDICACIONES Y
CONTRAINDICACIONES

-Dosimetria en electrolipolisis (practica)
-Aplicacion en abdomen, cintura, espalda,
chaparrera (muslo), entrepierna, brazos,

laterales zona de sostén.

1.7 MARKETING EN FISIOTERAPIA
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TEMARIO
CAVITACION - RADIOFRECUENCIA

DERMOMOVILIZACION CUPPING

DOMINGO

GENERALIDADES ANATOMOFISIOLOGICAS
DEL TEJIDO ADIPOSIS

- Caracteristicas, diferenciacion de los tipo de
tejido adiposo.

- Metabolismo de los acidos grasos

- El adipocito

- Estado disfuncional (hidrolipodistrofia)

. CAVITACION
- Conociendo la cavitacion
- Cémo se produce el fendmeno de cavitacion.

1.1 PRINCIPIOS DE LA CAVITACION
- Fase de Depresion
- Fase de Compresion

.2 EFECTOS FISIOLOGICOS
- En el tegumento superficial
- En el tejido adiposo
- En el torrente circulatorio

1.3 VENTAJAS Y CARTERISTICAS DE LA
CAVITACION

.4 TIPO DE EMISIONES EN CAVITACION
- En el tegumento superficial
- En el tejido adiposo
- En el torrente circulatorio

1.5 INDICACIONES Y
CONTRAINDICACIONES

1.6 DOSIMETRIA (practica)
- Potencia
- Frecuencia
- Tiempos de aplicacion

1.7 PROTOCOLO DE INTERVECION (practica)
- Evaluacion y medicion de zonas de aplicacion
- Recorridos de aplicacion

.8 PLICOMETRIA (practica)

1. RADIOFRECUENCIA
- Que es la RF.
- Como funciona la RF.

Il.1 PROPIEDADES DE LA RF.
- Termdlisis Selectiva
- Espectro electromagnético en la RF.

I.2 EFECTOS FISIOLOGICOS
- Termo constriccion del colageno
- Sintesis del colageno con RF.
- Remodelacion del tejido.
- Paniculo adiposo
- Accién de Heat Shock Protein
- Efecto lifting

1.3 METODOLOGIA INTERVENCIONISTA
- Modalidades terapéuticas
- Tipos de ondas: continua y pulsada
- Modalidad monopolar y no monopolar

1.4 PROTOCOLO DE TRATAMIENTO
- Target de tratamiento
- Evaluacion del tejido
- Eleccion de cabezales
- Dosificacion y plan de tratamiento

lIl. DERMO MOVILIZACION CUPPING

.1 EFECTO DERMATOFUNCIONAL
ll.2 INDICACIONES Y PRECAUCIONES

1.3 METODOLOGIA DE APLICACION
- Técnicas de aplicacion
- Zonas de movilizacion
- Tiempos de aplicacion

.4 APLICACION Y
PRACTICA GRUPAL



LTF JAZMIN VALLADOLID MAGANA

* Maestria en educacion.

* Master en electroterapia en
medicina rehabilitadora
Universidad Cardenal Herrera en Espana

* Con mas de 10 anos de experiencia en
electroterapia y agentes electro fisicos.

* Fisioterapeuta del CREE sede Toluca.
* Catedratico universitario.

* Directora del programa
dermatofuncional de Bioelect
certificaciones.

®* Directora del Diplomado de
electroterapia con mas de 300
egresados hasta el momento.

* Certificada en fisioterapia invasiva,
puncion seca Drynstim.

* C(Certificada en Electrdlisis
Percutanea Terapéutica.

e Certificada en fisioterapia
acuatica internacional.

* Certificaciones en control motor.
D@ ELE@T * Terapia manual fascial método Stecco.
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